
Läs instruktionerna noggrant 
innan du tar ditt test  

Med Delphi Screener-provtagningsinstrumentet 
kan du själv ta ett flytande cellprov från livmoder-
halsen och vaginan på ett enkelt och smärtfritt 
sätt. Delphi Screener är konstruerat så att instru-
mentspetsen säkert kommer nära livmoderhalsen 
när instrumentet förs in i vaginan.

Instrumentets spets innehåller en liten mängd 
(tesked) sterilt vatten. När knappen på baksidan 
trycks ned, flyter vattnet ut över livmoder-
halsområdet. När knappen släpps, sugs vattnet 
tillsammans med celler från livmoderhalsen och 
vaginan tillbaka in i provtagningsinstrumentet. 
Därefter tas instrumentet ut från vaginan och 
provet förs in i behållaren. Provet undersöks i 
laboratoriet.

Använd inte provtagningsinstrumentet under 
menstruation. Annan blödning än menstruation 
är inte ett hinder för provtagning. Om du använ-
der vaginala vårdprodukter eller läkemedel, så 
måste du ha ett två dagars uppehåll innan du 
tar testet. Du kan fortsätta att använda p-ring, 
kondomer eller vattenbaserade glidmedel. Det 
finns ännu ingen erfarenhet av provtagningsin-
strumentets användning under graviditet, men på 
grund av dess mjuka och rundade form väntas 
inga hälso- eller säkerhetsrisker förekomma.

Förberedning

1   �Granska innehållet  
i kuvertet : 

a- 	Delphi Screener  
	 -provtagningsinstrument
b- 	behållare
c- 	plastpåse och handduk
d- 	undersökningsdokument 
e- 	returkuvert
f-   �bruksanvisning 

På behållaren och  
frågeformuläret finns  
ditt personnummer. Vänligen  
kontrollera att det är korrekt. 

2   Tvätta händerna.  

3   �Öppna behållaren och håll  
både behållaren och locket  
inom räckhåll.   

4   �Öppna påsen med  
provtagningsinstrumentet.  

5   �Tag provtagningsinstrumentet  
i handen genom att hålla  
i det blåa handtaget.

6   �Ta loss sigillet på  
instrumentets spets.  
Några vattendroppar  
kan synas. 

 
 

Provtagningen

Efter provtagningen kan det komma litet vatten 
ut från vaginan. Det är inget problem. Endast 
en liten mängd vätska behövs för testet. Det 
kan finnas litet slem eller blod på instrumentet 
efter provtagningen. Det är normalt och inver-
kar inte på testresultatet.

Håll i instrumentets blåa handtag  
så som bilden visar och använd 
andra handen till att öppna 
blygläpparna. För instrumentets 
spets långsamt in i vaginan 
genom att samtidigt rikta 
den litet bakåt, tills du 
känner motstånd.  

 
Håll i instrumentet stadigt och  
tryck samtidigt ned den vita  
knappen.  

Räkna till tre.  

Släpp knappen och ta ut 
instrumentet ur vaginan, vrid 
samtidigt lånsamt på 
instrumentet. Vätskan sugs 
nu tillbaka in i instrumentet. 
Ibland stiger den vita knappen 
inte genast upp då instrumentet 
tas ut ur vaginan.  

Sätt spetsen av provtagningsinstrumentet 
halvvägs in i behållarens öppning. 
Håll behållaren i upprätt ställning. 
Töm ut innehållet i behållaren 
genom att trycka ned knappen. 
Provet är grumligt och kan 
innehålla slem; detta är normalt. 
Endast en liten mängd av vätskan 
i provtagningsinstrumentet 
behövs för testanalysen.  

Ta instrumentändan ut ur behållaren. 
Sätt locket på behållaren och slut det 
tätt genom att vrida det på behållaren. 
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Välj önskad ställning 

7	�� a. Liggande ställning  
Ligg ner med en dyna  
under bakdelen. Skydda  
dynan med en handduk.  
Böj knäna och håll benen  
isär. 

8	� b. Sittande ställning 
Sätt dig på toalettsitsen  
och håll benen isär. 
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Efter provtagningen

Provtagningsinstrumentet kan bara användas 
en gång. Släng provtagningsinstrumentet 
i avfallet. 

Tvätta händerna igen.  

Sätt behållaren med duken i 
plastpåsen. Slut påsen med 
kardborrbandet.   

Sätt påsen med behållaren 
samt det ifyllda frågeformuläret 
tillbaka i lådan. Vänligen 
kontrollera att du kommit 
ihåg att underteckna ditt 
samtycke till undersökningen 
på formulärets sista sida. 
Slut lådan.  

Lägg lådan i returkuvertet. 
Portot är betalt så 
returkuvertet kan postas 
utan frimärke. 
Posta provet inom 
24 timmar efter 
provtagningen. 
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POSTA PROVET INOM 24 TIMMAR 
EFTER PROVTAGNINGEN FÖR ATT 
KVALITETEN PÅ PROVET SKALL 
BIBEHÅLLAS!

Allmän information 

Använd inte provtagningsinstrumentet efter ut-
gångsdatumet som står skrivet på påsen.  
(   ..-....).
 
Om provtagningsinstrumentets påse har skadats 
eller om den är öppen, kan man inte garantera 
att instrumentet är sterilt. I så fall rekommenderar 
vi att ett nytt instrument används. 

Mera information med animerad video finns att 
få på www.delphiscreener.com.

Please visit www.delphiscreener.com for an ani-
mation video on the use of the Screener, or for 
additional information on the Delphi Screener.

 

Delphi Bioscience B.V.
Glashorst 126
3925 BV Scherpenzeel
The Netherlands

Senast uppdaterad:  October 2011	              -210016-

Ansvarsfrihetsklausul
Delphi Bioscience ansvarar inte för felaktig eller oförsiktig 
användning av provtagningsinstrumentet. Om något är 
oklart eller det uppstått frågor efter att bruksanvisningen 
lästs bör man kontakta det lokala kontaktstället.  
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Bruksanvisning Delphi Screener 


